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Grenzganger*in - Zwischen den Welten Kurzstrecke

Unser Fahrplan fiir die Fasten- und Osterzeit 2023

In unserem Leben wird individuelle Freiheit gro3geschrieben. Trotzdem leben wir in ei- GleisZeit - Gottesdienst

ner Wirklichkeit, die Grenzen aufweist, an denen wir uns stof3en und die andere Men- sonntags 19:00 Der regelmafige Gottesdienst an GleisX: jeden Sonntag 19:00 Uhr

schen von einem guten Leben trennen konnen. Manche Grenzen wurden bereits abge-

baut, andere neu gezogen und viele von ihnen existieren, ohne dass wir selbst sie im Lautsprecher-Chor

Alltag grof3 bemerken. donnerstags 19:00 Wéchentliche Chorprobe mit Popkantorin Lina - Mehr Infos gibt es bei Christoph
Die GleisZeiten der Fastenzeit werden uns diese Grenzen intensiv vor Augen fiihren und

erfahrbar machen, dass uns in der Begegnung mit Gott alle Mdglichkeiten zur Freiheit GleisKlang

geschenkt sind. donnerstags 19:30-21:00 16.03., 15.06., 21.09., 14.12. Das Praise&Worship Mitsingkonzert

In der Zeit vor Ostern kannst du deine Grenzen erweitern. Beim Chorworkshop gilt es
etwas Neues auszuprobieren. Der Stammtisch ,totgesagt” ladt ein, sich Fragen zum

Thema Tod und Sterben zu stellen und sich einem nicht leichten Thema zu nahern. L t k
AuBerdem wartet mit dem GleisKlang ein absolutes Highlight auf dich, bei dem du mit- a n gs rec e

singen und zuhdren kannst.

Die GleisZeiten der Kar- und Ostertage nehmen uns hautnah mit hinein in das Leben Aschermittwoch - Grenzen ausloten

zwischen den Welten dies- und jenseits der Lebensgrenze. Wir erfahren die vermeintli- Mittwoch, 22.02. 19:00 Impuls

che Endgiltigkeit des Leidens und Todes und stimmen gemeinsam ein in die Freude Uber

die Auferstehung, deren grenzsprengende Kraft unser Leben tragt. Chorworkshop

Nach Ostern weitet sich unser Blick von den eigenen Grenzen und Grenzerfahrungen auf Sonntag, 05.03. 11:30-17:00 anschlieflend Mitgestaltung der Gleiszeit.

das Leben in der Gemeinschaft. Auch hier stehen wir zwischen scheinbar grenzenlosen Infos und Anmeldung unter lina.wittemeier(dbistum-essen.de
Weiten und den Begrenzungen, die das Leben mit sich bringt. Fir Freude sorgt in dieser

Zeit mit Sicherheit auch unser Ausflug in die Trampolinhalle. totgesagt

. . Samstag, 18.03. 11:00 Stammtisch zum Thema Tod und Sterben, Infos und Anmeldung bei Jakob.
Wir freuen uns auf dich!

Palmsonntag - Grenzen erahnen

. T_ k Sonntag, 02.04. 19:00 GleisZeit
CL\,\; S \'0 ()L\ @ﬂm IC ets Griindonnerstag - Grenzen verschieben
Angebote fiir Schulklassen, Firm- und Jugendgruppen Donnerstag, 06.04. 19:00 GleisZeit anschliefend Agape und Abendgebet

zeitstress - Studium und Schwangerschaft - Fiihrerschein und Umzug? Freitag, 07.04. 19:00 Liturgie vom Leiden und Sterben Jesu
Alles Lebenssituationen, in denen es gut tun kann, kurz anzuhalten und
zu Uberlegen, was gerade dran ist. Wenn du dich mit Freunden, einer
Gruppe oder deiner Schulklasse zu einem bestimmten Thema auf den
Weg machen mdochtest, dann melde dich bei uns.

. :S é é Das .Streckennetz des Lebens” halt viele Stationen bereit. Wo bist Karfreitad - Grenzen erfahren
QNN O o du gerade in deinem Streckennetz unterwegs? Prifungen und Frei- g

Ostern - Grenzen sprengen
Samstag, 08.04. 23:55 GleisZeit, anschlieBend Ostersnack

Grenzerfahrung - Trampolinhalle
Dauer: ca. 1,5 bis 2 Std. (je nach GruppengroBe); es entstehen keine Samstag, 20.05. 11:00-16:00 Anmeldung bei Jakob
Kosten. Ansprechpartnerin: Janina

Pfingsten - grenzenlos
Sonntag, 28.05. 19:00 GleisZeit

Kirche fiir junge Menschen Menschen vor Ort

Unsere Mission beschreibt sich durch unsere Haltung

www.gleisx.de

Janina KeBler Jugendreferentin

GleisX liegtin der Gelsenkirchener Neustadt neben dem Hauptbahnhof. Der Bahnhof kann 0151 1614 3063/janinal@gleisx.de
dir eine Orientierung auf deiner Reise bieten. Der Bahnhof halt niemanden fest, sondern

du kannst eine Zeit verweilen, dich ausruhen, ankommen, weiterreisen und wiederkom- Jakob Kamin Jugendseelsorger
men. Bei GleisX sind wir dir Wegbegleiter*innen und authentische Glaubenszeug*innen 0151 1614 3101/jakob@gleisx.de
und wir laden ein, dass auch du es fir andere werden kannst. GleisX ist ein Angebot der

katholischen Kirche fir Jugendliche und junge Erwachsene und du entscheidest, wie weit Cornelia WefBlel Jugendreferentin
du mit uns fahrst. Wir freuen uns auf dich! 0151 1066 4477/ conni@gleisx.de

Christoph Werecki Jugendseelsorger
0151 1614 3061/ christoph@gleisx.de

GleisX ist ein Handlungsort der Jugend im Bistum Essen
www.jugend-im-bistum-essen.de

Konzept & Layout: mxr storytelling (www.mxr-storytelling.de] www.gleisx.de, facebook.com/gleisx, instagram.com/gleisx
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