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Kurzstrecke
GleisZeit – Gottesdienst Lautsprecher
Jeden
Sonntag
19:00

Du brauchst nicht in deinen Kalender 
zu schauen, GleisZeit ist immer 
sonntags um 19:00 Uhr. 
Komm vorbei!

Jeden
Mittwoch 
19:00 bis 
20:30

Du hast schon immer gedacht, dass du 
eigentlich ganz gut singen kannst, aber 
bisher traust du dich das nur unter der 
Dusche? Wir möchten deine Stimme hören – 
im Chor GleisX. Leitung: Michael Kampmann 
(michael.kampmann@gleisx.de)

Ideenschmiede runterfahren
Jeden
Donnerstag
19:00

Komm und sag uns deine Meinung!
Wie sollen die Streckennetze bei 
GleisX aussehen, damit Kirche nicht 
auf das Abstellgleis fährt? 

Jeden
Donnerstag
20:30

Schule, Studium, Arbeit, Sport, Termine, 
Internet, Fernsehen, Shoppen, Handy - 
immer fast am Limit.
20 Minuten stressfreie Zone – 
beten und runterfahren

Langstrecke
Laufend fasten Kar- und Ostertage
16.2. bis 
23.3.
Jeden
Samstag
10:00

Ostern kommt – willst du dich 
mal sportlich und spirituell darauf 
vorbereiten?
Für alle nicht „Fastenbrecher“ 
mit GleisX zum WAZ Jedermann 
Staffellauf oder VIVAWEST 
Halbmarathon 
Termin: Sonntag, 12. Mai 2013

28.3.  19:00
29.3.  15:00
30.3.  23:55

Gründonnerstag
Karfreitag
Osternacht

Weltgebetstag für geistliche Berufungen
Sonntag 
21.4.
17:00
19:00

Wohin geht dein Weg? Wer ruft dich? 
Wie ist deine Antwort? 
Open Church 
GleisZeit mit Weihbischof Ludger Schepers

Pilgern im Pott 72-Stunden-Sozialaktion
28.5. bis 
2.6.

Einfach im Gehen zu dir selbst, zu 
anderen und zu Gott fi nden.
Gemeinsam mit dem Jugendkloster 
Kirchhellen

13.6. bis 
16.6.

„Uns schickt der Himmel“ – abgefahrene 
Aktion und wir sind dabei. Machst du mit? 
Gemeinsam mit dem BDKJ-
Stadtverband Gelsenkirchen

Rio im Pott – WJT Home Edition
14.7. bis 
28.7.

Für alle, die keine Kohle oder keine Zeit haben, 
kurz nach Brasilien zu fl iegen, aber trotzdem das 
WJT-Feeling mit anderen genießen möchten. 
Gemeinsam mit dem Bischöfl ichen Jugendamt

www.gleisx.de
Liebfrauenkirche, Stolzestr. 3a, 45879 Gelsenkirchen

So wird der 

Sommer

OsterXpress – das Leben in drei Tagen



www.gleisx.de

Mission
Unsere Mission beschreibt sich durch unsere Haltung 
GleisX liegt in der Gelsenkirchener Neustadt neben dem Hauptbahnhof. Der Bahnhof kann dir eine Orientierung 
auf deiner Reise bieten. Der Bahnhof hält niemanden fest, sondern du kannst eine Zeit verweilen, dich ausruhen, 
ankommen, weiterreisen und wiederkommen. Dafür stehen dir ganz unterschiedliche Gleise bzw. Streckennetze zur 
Verfügung. Bei GleisX sind wir dir Wegbegleiter und authentische Glaubenszeugen und wir laden ein, dass auch du es 
für andere werden kannst. GleisX ist ein Angebot der katholischen Kirche für Jugendliche und junge Erwachsene und 
du entscheidest wie weit du mit uns fährst. Wir freuen uns auf dich!

Tickets
Das “Streckennetz des Lebens” hält viele Stationen bereit. Zu einigen Stationen 
fährst du gerne, andere wiederum würdest du am liebsten umfahren?! Wo bist 
du gerade in deinem Streckennetz unterwegs? Prüfungen und Freizeitstress – 
Studium und Schwangerschaft – Führerschein und Umzug?
Alles Lebenssituationen in denen es gut tun kann, kurz anzuhalten und zu überlegen, was gerade dran ist.
Wenn du dich mit Freunden, einer Gruppe oder deiner Schulklasse zu einem bestimmten Thema auf den Weg machen 
möchtest, dann melde dich bei uns. Wir begleiten euch!

Dauer: ca. 1, 5 bis 2 Std (je nach Gruppengröße)
Es entstehen keine Kosten

Geht hinaus 
mit GleisX
Wir kooperieren mit dem Team der Diözesanstelle für 
Berufungspastoral im Bistum Essen. Die Diözesan- 
stelle trägt kurz und knapp den Namen: geht hinaus

„Geht hinaus in die ganze Welt, und verkündet das 
Evangelium allen Geschöpfen!“ (Mk 16,15). Diese 
Bibelstelle prägt das Engagement der Menschen der 
Diözesanenstelle für Berufungspastoral im Bistum 
Essen (Schwester Kerstin-Marie, Gregor Lauenburger).
Wozu bin ich berufen? Wie sieht mein Streckennetz des 
Lebens aus? Um diese Fragen zu beantworten, kann es 
hilfreich sein, sich mit anderen auf den Weg zu machen.
An jedem 1. Sonntag im Monat gehen wir gemeinsam in 
der GleisZeit der Berufung auf den Grund.

Vorankündigung
Sonntag, 2.6., 11:00 - 18:30 
Berufung – alles klar, oder? Ein Tag mit Pater Bernhard 
Heindl SJ (München) und Schwester Kerstin-Marie

Menschen vor Ort

GleisX (Liebfrauenkirche)

Postadresse
Stolzestr. 3a
45879 Gelsenkirchen

Standort

Zufahrt zum Kirchplatz 
über Wilhelm-Busch-Straße

Steffi 

Christoph

GleisX  ist ein Angebot der katholischen Kirche für Jugendliche und junge Erwachsene im Bistum Essen
Konzept und Layout: MK kommunikation, Fotos: federico igea - Fotolia.com, Martin Möller - WAZ
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Angebote für 

Schulklassen, 

Firm- und 

Jugendgruppen

Christoph Wichmann
Jugendseelsorger 
Mobil: 0163 – 3985013
christoph.wichmann@gleisx.de

Ideenschmiede 
Die Gleise sind noch nicht fertig verlegt 
Dafür brauchen wir deine Unterstützung, denn unsere 
Kirche kann nur unsere werden, wenn wir aufeinander 
hören: Du bist eingeladen, Streckennetze auszubauen 
und GleisX mitzugestalten! 
Komm und sag uns deine Meinung!

Steffi  Gruner 
Jugendreferentin 
Mobil: 01577 – 5374653
stefanie.gruner@gleisx.de


